
Vocabulaire Aliments/ Nourriture  Alimentos / comida 

Français Espagnol Français Espagnol 

Manger Comer Boire beber 

Le petit-

déjeuner 

El desayuno Le déjeuner La comida 

Prendre le 

petit-déjeuner 

Desayunar Le dîner La cena 

 

Les fruits / frutas 
 

La pomme Manzana La banane Plátano 

Le raisin Uva Le citron Limón 

L’orange Naranja La pêche Melocotón 

La poire Pera L’ananas Piña 

La prune Ciruela La framboise Frambuesa 

La fraise Fresa La pastèque sandia 

    

 
Les légumes /  vegetales 

 

L’asperge Espárrago Le brocoli Brócoli 

La carotte Zanahoria Le concombre Pepino 

L’ail Ajo La salade Lechuga 

Les petits pois Guisante Le poivron Pimiento 

La pomme de 

terre 

Patata Les épinards Espinacas 

La tomate Tomate   

    

 

La viande / la carne 
 

Le bacon Beicon Le bœuf Carne de 
bue/vaca 

Le poulet Pollo Le canard Pato 

Le jambon Jamón Le mouton Cordero 

Le porc / le 
cochon 

Cerdo/ cochino Le steak filete 

La dinde Pavo Le veau ternera 

La chèvre Cabra Le lapin conejo 

    

 
Le poisson / pescado 

 

Les boissons / Bebidas 
 

L’eau Agua Le lait Leche 

Le thé Té Le café Café 

La bière Cerveza Le vin vino 

Le jus Zumo Le soda refresco 

 


