
 

EXPRIMER SON AMOUR 

Le vocabulaire utile pour faire une déclaration d’amour 
 

 Une précision 
 

On dit : 
- Je t’aime : avec l’amoureux (se) / le conjoint, les parents, les 

enfants, les amis très proches 
- Je t’aime beaucoup = amitié, affection 

 
 Les débuts 

 
- Tu me plais (beaucoup). 

- J’aime être avec toi. 
- Je tiens beaucoup à toi. 

- Tu me manques (beaucoup). 

- J’aimerais passer plus de temps avec toi. 
- J’ai envie d'être avec toi. 

- Attention : J’ai envie de toi = je veux faire l’amour avec toi = 
désir sexuel. 

 
 Avouer ses sentiments amoureux 

 
- Je suis amoureux (se) de toi. 

- Je suis en train de tomber amoureux (se) de toi 
 

 Exprimer son amour passionné 
 

- Je suis fou /folle de toi. 
- Je t’aime à la folie. 

- Je t’aime comme un fou /une folle. 

- Je pense à toi jour et nuit. 
- Je t’ai dans la peau. 

- Je ne peux plus me passer de toi. 
 

 Exprimer ses souhaits d’avenir 
 

- Je veux vivre avec toi. 
- Je veux passer le reste de ma vie avec toi. 

- Je veux fonder une famille avec toi. 
- Je veux avoir des enfants avec toi. 

- Veux-tu m’épouser ? 
- Veux-tu être ma femme /mon mari ? = demande en mariage 

formelle 



 

 Exprimer son amour durable 
 

- Tu es mon grand amour. 

- Tu me rends très heureux (se). 
- Je t’aime comme au premier Jour 

- Je t’aime du plus profond de mon âme. 
- Je veux passer le reste de ma vie à tes côtés. 
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